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Παρασκευή, 7 Δεκεμβρίου, 2018
16.40-17.20	 Εγγραφές

17.20-17.30	 Προσφώνησεις - Χαιρετισμός από Οργανωτική επιτροπή

17.30-18.50	 Στρογγυλό τραπέζι 1: Υποστηρικτική και Ανακουφιστική φροντίδα ασθενούς 		
	 Προεδρείο: Γ. Κωστοπαναγιώτου - Ο. Ιορδανίδου

17.30-17.45	 Η αναγκαιότητα της Ανακουφιστικής φροντίδας	 Κ. Μυστακίδου

17.45-18.00	 Ψυχολογική υποστήριξη ασθενούς στα πλαίσια Ολιστικής - Ανακουφιστικής 		
	 φροντίδας ασθενούς	 Ε. Πάρπα

18.00-18.15	 Συμπληρωματικές θεραπείες στην Ανακουφιστική φροντίδα	 Α. Μαντούδη

18.15-18.30	 Ανακουφιστική φροντίδα. Εκπαίδευση στις ιατρικές σχολές της χώρας μας	 Φ. Εμίρη

	 Διάλεξη		
	 Προεδρείο: Δ. Παπαδάτου - Μ. Νικολούδη 

18.30-18.50	 Ανακουφιστική και υποστηρικτική φροντίδα και η σημασία τη Διατροφής 		
	 σε παιδιά και έφηβους με νεοπλασία	 Ε. Βασιλάτου-Κοσμίδη

18.45-18.50	 Συζήτηση

18.50-19.05	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ

19.05-20.40	 Στρογγυλό τραπέζι 2: Υποστηρικτική και Ανακουφιστική φροντίδα του ογκολογικού ασθενούς		
	 Προεδρείο: Κ. Μυστακίδου - TBA

19.05-19.25	 Η Σημασία της Συμβολής του Ογκολόγου στην Ανακουφιστική φροντίδας 		
	 του Ογκολογικού ασθενούς	 Β. Μιχαλάκη

19.25-19.45	 Υποστήριξη ασθενούς υπό Ακτινοθεραπεία	 Ά. Ζυγογιάννη

19.45-20.05	 Αντιμετώπιση Γαστρεντερικών Διαταραχών στον Ογκολογικό Ασθενή	 Θ.  Εμμανουήλ

20.05-20.25	 Ναυτία και Έμετος στον Ογκολογικό Ασθενή	 Ν. Τσουκαλάς

20.25-20.40	 Συζήτηση

Σάββατο, 8 Δεκεμβρίου 2018
09.30-10.15	 Στρογγυλό Τραπέζι 3: Ανορεξία - Καχεξία , νεώτερα δεδομένα		
	 Προεδρείο: Β. Γεωργούλιας - TBA

09.30-09.50	 Παθογενετική σχέση φλεγμονής στην ανάπτυξη καχεξίας 	 Ι. Πατέρας

09.50-10.10	 Κυτταρικοί μηχανισμοί καχεξίας	 Ι. Γκιουλμπασάνης

10.10-10.15	 Συζήτηση

	 Διάλεξη		
	 Προεδρείο: Ν. Μαζαράκης - Β. Γεννηματά

10.15-10.35	 Θεραπευτικά πρωτόκολλα άσκησης σε ογκολογικούς ασθενείς 	 Α. Φιλίππου

10.35-10.45	 Συζήτηση

10.45-11.00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ
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	 Επίτιμη Ομιλία		
	 Προεδρείο: Ν.  Κορδιολής - TBA 

11.00-11.30	 Σύγχρονη προσέγγιση της καχεξίας. Προοπτικές. Ερευνητικός σχεδιασμός	 S. Mercadante

11.30-11.40	 Συζήτηση

11.40-13.15	 Στρογγυλό τραπέζι 4: Ανακουφιστική Φροντίδα Ογκολογικού ασθενούς & 		
	 Διατροφική Υποστήριξη - Τι γνωρίζουμε σήμερα;		
	 Προεδρείο: Δ. Παναγιωτάκος - TBA

11.40-12.00	 Ανίχνευση και αξιολόγηση καχεξίας στον ογκολογικό ασθενή	 Ε. Γκότσης

12.00-12.20	 Σημασία της σίτισης από του στόματος. Αντιμετώπιση δυσφαγίας	 Ε. Βάρδας

12.20-12.40	 Τεχνητή διατροφή  στον ογκολογικό ασθενή	 Μ. Σκoυρολιάκου

12.40-12.45	 Συζήτηση

	 Διάλεξη		
	 Προεδρείο: Ε. Πατηράκη - Σ. Κωστοπούλου

12.45-13.05	 Αξιολόγηση Διατροφικών Αναγκών ογκολογικού ασθενούς	 Σ. Κατσαραγάκης

13.05-13.15	 Συζήτηση

13.15-14.00	 Ε λ α φ ρ ύ  Γε ύ μ α

14.00-15.45	 Στρογγυλό τραπέζι 5: Καχεξία - υποθρεψία. Επιπτώσεις στον άνθρωπο και την κοινωνία		
	 Προεδρείο: Σ. Κατσικάρου - Ε. Φιλόπουλος 

14.00-14.20	 Κοινωνικές δομές φροντίδας χρονίως πασχόντων. Ο ρόλος της Τοπικής Αυτοδιοίκησης	 Γ. Πατούλης

14.20-14.40	 Ο ρόλος της Εκκλησίας	 Ι. Κοκάκης 

14.40-15.00	 Εθελοντισμός στην φροντίδα ογκολογικών ασθενών	 Χ. Νομικού

15.00-15.20	 Καρκινική καχεξία από την μεριά του φροντιστή	 Στ. Χριστάκος

15.20-15.45	 Συζήτηση

15.45-16.00	 Συμπεράσματα	 Κ. Μυστακίδου - Ε. Γκότσης


